
5  S C H R I T T E  Z U M  P A S S E N D E N  L O O K  

OUTFIT-WEGWEISER 

Was ist der Anlass? 

Geschäftstermin, 

Geburtstagsfeier, Theater, 

etc. 

Welche Räumlichkeit / 

Ambiente erwartet mich? 

Rustikal oder schick, 

Meetingraum oder Bar? 

Wen werde ich treffen? 

Vorstand, Kunde, Agentur 

oder entspanntes Treffen 

mit Freunden / Kollegen. 

Wie möchte ich wirken? 

Lässig & entspannt, 

Kompetent & professionell, 

innovativ oder klassisch. 

Fühle ich mich wohl in 

meinem Outfit?! 

 Jeans, Stoffhose oder 

Kleid? Die Entscheidung

bestimmt die Wahl der

Schuhe.

Drinnen oder Draussen?

Ist Wechselkleidung

notwendig?

Erstkontakt oder eine mir

bereits bekannte Person?

Was trug ich beim

letzten Mal?

 Farben, Stoffe, Stile

zeigen Wirkung!

Check:

Haare, Make-up, Hände

und Nägel.

An l a s s

W e n

W i r k u n g

O r t

W o h l f ü h l e n

L o s  g e h t 's  

Praxistest: 

Sitz- und Gehprobe.
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